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HEM MED STIL

Trendsetterna ElsaBillgren och
Sofia Woods 18 bista inredningstips

"Hemmet sk pegla
dig och det'du
alskar att m’r

—

I Grosshandlarvil-
lan i Stockholms
skargard ar stilen
nationalromantisk.

Inredningen forvandlar en bostad till ett hem.
Men varfor lyckas vissa biittre dn andra med
att gora det trivsamt? Inredningsprofilerna

Elsa Billgren och Sofia Wood bestimde sig for
att ta reda pa det - och hittade nycklarna till

ett njutbart och vackert hem.
AV: LISA WALLSTROM FOTO: TT
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sa Billgren
och Sofia
Wood har
letat reda pa
nycklarna till
hemmets sjal
- och hittat
18 stycken.
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TRE VIKTIGA
INREDNINGSNYCKLAR

Trivselnyckeln:
Det ar ur trivsel som mobler flyttar runt
och hamnar ratt, inte med méattband och
matematik. Trivsel ar att vara snall mot sig
sjalv, sina nara och kara. Gl6m trender och
normer, se hemmet for vad det verkligen
ar - utan att férringa skdnhetens makt.

Nyckeln till ménster:
Nar fargskalan sitter och méblemanget ar
pa plats ar monster ofta den sista pricken
over i:et. Vaga prova! Ménster pa vaggar
svéljer ménster i foremal. Har du en
kraftigt moénstrad tapet kan du kla in
rummet i brokiga ting. Har du en omonst-
rad vdgg kommer féremalen att sticka ut
och synas tydligt vart och ett.

Nyckeln till farg:
Fargkansla handlar om kombinationer
som lyfter varandra och skapar en mjuk
helhet. Vilj en ton du alskar for alla
snickerier eller lek med starka farger i
kontrast. P4 sa sitt skapar man en kansla
av helhet och harmoni.

= Jag ar som en Disneyprinsessa i mammas
garderob. Jag dras alltid till det 6verdrivet
romantiska, hoppfullt naiva som har en
konstnarlig lekfullhet, sager Elsa Billgren
nér hon ska beskriva sin stil.
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Duon har tittat pa fyra harliga
hem fér att hitta nycklarna till
hemmets sjal.
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/ Den lilla lagenheten i ett

kollektivhus fran
1930-talet kénns luftig
trots sina 46 kvadrat.

L
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nredning dr sa mycket

mer dn att para ihop

trendriktiga mobler

snyggt. Det dr ett sétt att

vara kreativ och samti-
digt visa omsorg om sin omgiv-
ning genom att skapa en plats
dér ménniskor kan samlas och
ladda batterierna.

—Att ha ett trivsamt hem, det
ar nastan det mest basala vi
haller p4 med. Anda sedan vi
bodde i grottor har vi velat ska-
pa platser av trygghet. Hemmet
ar ens bas — men det betyder
inte att det ska vara perfekt el-
ler tillrattalagt, sdger Sofia
Wood.

Hennes parhist Elsa Bill-
gren delar den filosofin.

TRE KNEP FOR ATT

INREDA LITET

*k Skapa 6ar av umgéangesytor

med latta mébler som har

runda former och som gar att

flytta runt.

¢ Tunna gardiner och mattor

ger ett luftigt intryck.

sk Skapa hogre takhojd genom
att hanga lampor riktigt lagt.

— Vi vill att alla ska fa sjélv-
fortroendet att skapa hem som
fyller dem av pirrig pepp varje
dag, sdger Elsa Billgren.

Bada é&r vilkdnda inred-
ningsprofiler som har arbetat
med inredning pa olika sétt i
hela sina yrkesliv. Bada skriver,
bloggar, foreldaser och poddar
om inredning, ofta med en tyd-
lig inriktning mot aterbruk.

Elsa Billgren ér en riktig vin-
tage- och loppis-virtuos och So-
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Det behover
inte vara sa
himla perfekt

fla Wood har en bakgrund i
auktionsvérlden. Det har gjort
henne till en skicklig sakletare
pa begagnatmarknaden. De har
dessutom ett passionerat in-
tresse for mat och bada har gett
ut inspirations- och kokbocker.

Nu ér duon aktuell med en
gemensam bok, “Nyckeln till
hemmet” (Norstedts, 2022).

— Vi ville utforska vad det &ar
som gor en ldgenhet eller ett
hus till ett hem, séger Sofia
Wood.

Tillsammans gav de sig ut pa
ett sokande efter det dér som &r
sa svart att sitta fingret pa —
det som gor att vissa bostdder
kidnns sa fantastiskt vackra,
mysiga och personliga.

— Vi bestdamde oss for att be-
soka nagra av de mest ljuvliga
hem vi vet och forsoka sam-
manfatta lardomarna fran dem
i en rad olika nycklar, sager EI-
sa Billgren.

Deras fyra hembesok myn-




nade ut i totalt 18 nycklar om
allt fran fiarg och konst, till
lyckade loppiskdp och att viaga
vara ngjd.

— Personligen ér jag fortjust
i”Nyckeln till den svara tv-mo-
beln”, som kort och gott gar ut
pa att strunta i den eftersom
den alltid &r ful, séger Sofia.

Hon drar parallellen till ko-
ket. Precis som koksbanken
inte behover vara ett med mix-
ern, kaffebryggaren och brod-
rosten, behover inte tvin ha sin
egen specialdesignade mobel.

— Den ér teknik och mébler
&r mobler. Fixa rummet som du
vill ha det och légg till tv:n sist.
Den star lika bra pa en gam-
mal bank eller lada.

— Avsnittet "Nyckeln till
konst” ligger mig varmt om
hjartat. Det vore kul om vi kan
locka folk att vaga mer. Med
konst har du chansen att sétta
din personliga prégel pa hem-
met. Kor! Och var modig pa
riktigt, sdger Elsa Billgren.

Att valja ut de fyra exempel-
hemmen till boken var forstas
en utmaning. Det forsta ar en
pampig grosshandlarvilla i
Stockholms skargérd dér stilen
ar nationalromantisk och byg-
ger pa klassisk svensk form.
Det andra nedslaget gors i en
bohemisk Skéneldnga fylld av
loppisfynd och med plats for
umginge. Det tredje hembeso-
ket gors pa Kungsholmen i
Stockholm i en liten ldgenhet i
ett kollektivhus fran 1930-talet,
som manifesterar funktionalis-
mens samhéllsideal. Sist ut ar
en fiargsprakande Kopen-
hamnsvilla, dér livet med smé-
barn mérks tydligt.

— Vi har bjudit vara véardar
péa mat och sedan stéllt alla va-
ra fragor. Men vi landar ocksa i
vara egna hem och funderar
over traditioner, vinskap och
hur man kan hjélpas at med ett
hus, séiger Elsa Billgren.

Aven om hemmen de besokt
4r ouppnéeliga for de allra fles-
ta, &r inredningsfilosofierna och
knepen dgarna har anvint sig
av inte det. Konkreta tips pa
hur du gor kap pa auktioner,
vilken budstrategi du kan ha
och vad du ska leta efter pa lop-
pisar varvas med matrecept och
pyssel pa lagom niva.

— Alla hemmen kan fungera
som inspiration och det lilla
hemmet kan vi nog alla kidnna
igen. I det vi besoker blir det
tydligt att det vackra och per-
sonliga ocksa kan vara prak-

Den bohemiska Skanelangan
ar fylld av loppisfynd och har
plats for umgénge.

NYCKELN il
wVMET.

- Den hér boken ska vara en
varm hand och féra en framat i
att géra hemmet till nagonting

roligt, njutbart, tryggt och
kreativt, sdger Sofia och Elsa.

tiskt, sidger Elsa Billgren.

Vilka blev de allra storsta in-
sikterna under hembesoken?

— Den storsta aha-upplevel-
sen som jag biar med mig har
varit att det inte behover vara
sa himla perfekt, sédger Sofia
Wood.

Elsa Billgren instimmer och
séger att den verkliga "huvud-
nyckeln” som de har hittat ar
opretentios trivsel.

— Utan "trivselnyckeln” finns
inga andra nycklar. Hemmet
ska inte vara prestation — det
ska spegla dig och det du dlskar
att gora, avslutar hon.

AV: LISA WALLSTROM
Foto: TT
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